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 令和 2年 5月 18 日  

長野女子高等学校  

 

 

 

  5 月25日（月）からの学校再開にあたり、文部科学省が示した「学校再開ガイドライン」（文科省

HP）等をふまえて、感染予防対策を実施していきます。主な内容は以下の通りです。 

 

１．校内における感染症対策等について 

① 学校生活全般に関わること 

（１）石けんによる手洗いを徹底します。 

（２）校内にアルコール消毒液を設置し、教室やトイレ等、特に多くの生徒が手を触れる場所（ドアノ

ブや手すり）は毎日消毒をします。 

（３）こまめな換気を心掛け、授業後には必ず教室の換気を行います。 

（４）生徒が密集する活動は極力回避するとともに、学校内での密閉空間、密集場所、密接場面（三つ

の密）を避けます（注意喚起も徹底します）。 

（５）登校後に健康観察を行います。 

（６）日常生活における抵抗力を高める生活指導を進めます。 

（７）昼食前の手洗い、席の配置の工夫等、喫食時の衛生指導を徹底します。 

（８）コロナウイルスに関する正しい知識をもとに、差別や偏見を生まない指導を徹底します。 

（９）学校職員の健康管理、健康観察を徹底します（発熱時等は勤務しません）。 

② 授業・特別活動に関すること 

（１）ホームルーム教室の変更をふくめ、可能なかぎり座席を離し、間隔を保つ手立てを講じます。 

（２）共用の教材、教具を 1 日 1 回以上消毒する体制を整備します。 

（３）感染症対策を講じても心配される学習活動（身体の接触を伴う活動や、密集して一定の時間活動

するグループ活動等）は、指導の順序を入れ替えることにより、当面の間実施を見送ります。 

 （４）式典、集会等は出来るだけ簡素化し、必要最小限で行います。 

（５）感染のリスクをともなう部活動は当面の間実施を見送ります。 

 

２．ご家庭へのお願い 

（１）登校前に体温測定してください。風邪や発熱等の症状がある場合は登校を控えてください。 

  ※ その場合、当面の間は「欠席」ではなく、「出席停止」扱いになります。 

（２）感染症予防のため保護者の判断で学校を欠席させる場合は事前に担任までお知らせください。 

（３）極力マスクを着用して登校するようにしてください（学校からもマスクを配布しています）。 

（４）生徒、教職員、同居する家族などが、感染者や濃厚接触者に当たると特定された場合には臨時休業

を実施することがあります。ご家族が「感染者」「自宅待機」「濃厚接触者」「ＰＣＲ検査対象」等と

なった場合には、速やかに学校にご連絡ください。 

 

学校再開に向けた新型コロナウイルス感染症の感染予防対策等について 



３．今後の見通しについて 

 

日付 内容 

5 月 18 日（月） 臨時休業 準備登校 08:35～11:00 

5 月 19 日（火） 臨時休業 ｵﾝﾗｲﾝ SHR 実施（希望登校） 

5 月 20 日（水） 臨時休業 ｵﾝﾗｲﾝ SHR 実施（希望登校） 

5 月 21 日（木） 休校 （創立記念日） 

5 月 22 日（金） 臨時休業 ｵﾝﾗｲﾝ SHR 実施（希望登校） 

5 月 23 日（土） 休日 

5 月 24 日（日） 休日 

5 月 25 日（月） 短縮日課 完全下校 15:00 

5 月 26 日（火） 短縮日課 完全下校 15:00 

5 月 27 日（水） 短縮日課 完全下校 15:00 

5 月 28 日（木） 短縮日課 完全下校 15:00 

5 月 29 日（金） 短縮日課 完全下校 15:00 

5 月 30 日（土） 休日 

5 月 31 日（日） 休日 

 

・ 年間行事予定にすでに多くの変更が生じています。準備をふくめて実施が困難な行事等については

中止または延期となります。登校再開後を目途に新しい年間行事予定表を配布する予定です。 

・ 臨時休業等に伴う学習の遅れや修得単位の認定等については、必要な学習支援を講じてまいります。

その場合、長期休業や土曜日（土曜セミナー開講日）に補充のための授業や補習を実施する予定でい

ます。 

・ 今年度一学期に予定されていた土曜セミナーは中止といたします。二学期以降については状況により

ますが、授業等の実施を検討しております。 

・ 今後の長野市内の感染状況および国や県の方針によっては、対応を変更することがあります。その際

は改めてご連絡いたします。 

※ 学校においては感染及びその拡大のリスクを可能な限り低減しつつ、生徒の皆さんの学びの保障や心

身の健康を保つために、段階的に実施可能な教育活動を再開していくことが大切であると考えており

ます。引き続き、各ご家庭のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

４．関連サイトのご紹介 

① 新型コロナウイルス感染症について（厚生労働省） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

② 新型コロナウイルス感染症対策専門家会議「新型コロナウイルス感染症対策の見解」（厚生労働省） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00093.html 

③ 新型コロナウイルスに関連した感染症対策に関する対応について（文部科学省） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/coronavirus/index.html 

短縮日課 

開門 08:00 

SHR 08:35-08:45 

１ 08:55-09:35 

２ 09:45-10:25 

３ 10:35-11:15 

４ 11:25-12:05 

昼食 12:05-12:45 

５ 12:45-13:25 

１・２学年 ３学年 

清掃 13:30-13:45 ６ 13:35-14:15 

SHR 13:50-13:55 清掃 14:20-14:35 

 SHR 14:40-14:45 

完全下校 １５：００ 

 

＜希望登校について＞ 

希望登校日は生徒の皆さんが、学校で学

習に取り組んだり、先生方に相談できる

期間となっています。詳細は各学年より

ご連絡いたします。 


