
保護者各位 

 令和 2年 8月 20 日  

長野女子高等学校  

 

 

 

  二学期の始業にあたり、文部科学省が示した「学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛

生管理マニュアル～「学校の新しい生活様式」」（文科省HP）等をふまえて、感染予防対策を継続実

施していきます。主な内容は以下の通りです。 

 

１．校内における感染症対策について（要点） 

（１）石けんによる手洗いやアルコール消毒液による消毒を徹底します。 

（２）校内にアルコール消毒液を設置し、教室やトイレ等、特に多くの生徒が手を触れる場所（ドアノ

ブや手すり）は毎日消毒をします。 

（３）生徒が密集する活動は極力回避するとともに、学校内での密閉空間、密集場所、密接場面（三つ

の密）を避け、こまめに換気を行います。 

（４）マスクの着用を徹底します。（同時に熱中症の注意喚起も行います） 

（５）昼食前の手洗い、席の配置の工夫等、喫食時の衛生指導を徹底します。 

（６）コロナウイルスに関する正しい知識をもとに、差別や偏見を生まない指導を徹底します。 

 

２．ご家庭へのお願い 

（１）登校前に体温測定してください。風邪や発熱等の症状がある場合は登校を控えてください。 

 ※ その場合、当面の間は「欠席」ではなく、「出席停止」扱いになります。 

（２）お子さんやご家族が、下記に該当する場合は速やかに学校までご連絡ください。 

・ 新型コロナウイルス感染症（感染者）と診断された場合 

・ 保健所の調査により濃厚接触者（および接触者）となった場合 

・ 症状があり「相談・受診の目安」に該当し、保健所等に相談した場合 

  ※ 心配な症状が４日続いたり、異変が２日続いたら、最寄りの保健所や医師に相談してください。 

（３）感染防止の３つの基本（①身体的距離の確保､②マスクの着用､③手洗い）の徹底をお願いします。 

 

長野県 相談窓口抜粋（長野県ホームページ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の感染防止策の徹底等について 

 

上記より心配な場合はまず「有症状相談窓口」長野：026-225-9039 

            「長野市保健所」 平日：026-226-9964 ／ 祝･土日：026-226-4911 



３．土曜登校日について 

お知らせの通り、今学期より土曜セミナー開講日を臨時休業期間中の学びを保障するための登校日と

し、短縮日課にて授業を実施いたします。以前、通知させていただきました年間行事予定表から一部変更

となった点もございます。生徒の皆さんは各学級にて予定を修正しております。ご家庭においても今一度

ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．年間行事予定表（2020.5.25 日発行）の変更点について 

 下記の通り変更となりました。ご迷惑をお掛けして大変恐縮ですが、何卒ご理解のほどよろしくお願い

いたします。 

月日 予定 備考 

09 月 04 日（金） 全校集会 → 生徒総会  

09 月 15 日（火） 第 2回 中高連絡会（追加）  

10 月 15 日（木） 午前授業 → 通常授業 県私学教育研修会中止のため 

10 月 16 日（金） 通常授業 同上 

10 月 31 日（土） 短縮日課 → なし【休】 

※ 同日の体験入学②および模

試は実施予定となります 

同上により、授業日を確保でき

たため 

 

今後の感染状況等によっては、再度予定を変更することがあります。その際は改めてご連絡いたしま

す。引き続き、各ご家庭のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

短縮日課 

開門 08:00 

SHR 08:35-08:45 

１ 08:55-09:35 

２ 09:45-10:25 

３ 10:35-11:15 

４ 11:25-12:05 

昼食 12:05-12:45 

５ 12:45-13:25 

１・２学年 ３学年 

清掃 13:30-13:45 ６ 13:35-14:15 

SHR 13:50-13:55 清掃 14:20-14:35 

 SHR 14:40-14:45 

下校 15:30 

 

土曜登校日 

No. 日程 授業曜日 

１ ８/２９(土) 月曜授業 

２ ９/ ５(土) 火曜授業 

３ ９/１９(土) 水曜授業 

４ １０/ ３(土) 木曜授業 

５ １０/１７(土) 月曜授業 

６ １１/ ７(土) 火曜授業 

７ １１/２１(土) 水曜授業 

８ １２/１９(土) 木曜授業 

９ １/１６(土) 金曜授業 

10 １/３０(土) 火曜授業 

 


